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Ha a nyakamba akarnam venni a vilagot,
akkor minden bizonnyal csak az utolsé

uti céljaim egyike lehetne Kambodzsa, de
talan azt is meg merném kockaztatni, hogy
eszembe sem jutna ez az orszag. Nem gon-
dolom, hogy a megallapitasom altalanos
érvénydi, de szinte majdnem biztos vagyok
abban is, hogy ezzel a hozzaaillassal nem
vagyok egyediil. De mint oly sokszor, ezit-
tal is bebizonyosodott Jurak Zsolt utazasi
tanacsadénk jovoltabél, hogy Kambodzsa
esetében is félre kell tenni a valés vagy
vélt félelmeinket és elGitéleteinket. Még
akkor is, ha a 20. szazad masodik felének
véres torténelme, a Pol Pot rezsim alapo-
san lerontotta az azsiai orszag megitélését.
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ambodzsdrdl elsdsorban a

hetvenes évek hiraddsai jur

nak eszembe. Bér ez id§ tdjt
még leginkdbb csak a sziinidei matinék
kototeek le, ha olykor belefutottam az
esti hiradéba, akkor abban Vietnam és
Kambodzsa szorny(i eseményei egészen
biztosan benne voltak. Rdad4sul ekkor
még mindent csak fekete-fehérben su-
géroztak, ezért valahol nem csoda, ha a
térségrél enyhén szélva is borts emlék-
képeim maradtak.

Hogy 4szinte legyek, csoddlkoztam
is Zsolt kambodzsai felvetésén, ahogy
azon is, hogy utazdsi tandcsadénk mér
legaldbb tiz alkalommal jért mdr ebben
az orszdgban. Litogatdsai tehdt tdlmu-
tattak a kalandkeresésen, mégpedig
azért, mert itt mindig van valami djabb

felfedeznival6 — mondja. Taldn ez az

oka annak, hogy a cikkhez kétszdzndl is
wbb képbél kellett vélogatnunk, amibdl sajnos
csak egy toredékiik keriilhetett be a cikkbe a fi-
zikai korldtok miatt.

Barna Andras: Miért menjek Kambodzsaba?

Jurdk Zsolt: Azért, mert nagyon szép orszdg,
és noha kis tdlzdssal egy hét alate be lehet jar-
ni, egy igazi kalandttra, mindemellett van szép
fehér homokos tengerpartja is, széval tokélete-
sen ki lehet kapcsolédni. Ha nem feltétleniil ez

utobbi a cél, akkor 6nmagdban Kambodzséba
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nem érdemes elutazni, de kihagyni sem lehet,
mert igazi kuriézum. Eppen ezért az ide lito-
gat6 turistdk z8me kombindlja ezt az orszdgot
Laosszal, Thaifélddel vagy Vietndmmal.

Abevezetémben is megemlitettem, hogy
te mar tizszer is megfordultal itt. De miért
utaztalide ilyen sokszor?

A l4tnivalék vonzottak. De betartottam
a fokozatossdg elvét: elészér hdrom, aztdn &,

majd hét napra mentem, és mindig dsszekdtor

tem valamelyik mdsik orszdggal. Kés6bb azért
tolédeak ki a ldtogatdsaim, mert mindig fel le-
het fedezni tjabb és Gjabb dolgokat. Egyébként
a Kambodzséba utazéknak nem is a f&viros
az elsd szdmu uti céljuk, hanem Sziemreap és
Angkor &si épiiletegytittesei, amelyek, ha mds-
honnan nem, a Tomb Rider cimt filmbél min-
denki szdmdra kozismertté vélhattak. Amikor a
képeimet vélogattam, akkor éridsi kontrasztot

littam az els és az utolsé utazdsaim kozote,

mert mdra gyonydrlien ki van épitve ennck a
helynek a kornyezete. Amikor anno djra fel-
fedezték, sz6 szerint le kellett fejteni réla az
8serddt, 200 négyzetkilométeren tisztitoctdk ki
a teriiletet a feltdrdsakor. Egy-két helyen azon-
ban meghagytdk azokat a hatalmas gyokereket,
amelyek az évszdzadok sordn keresztiil-kasul 4¢-
sz8teék ezeket az épiileteket. A legenda szerint
Angkort elveszett vérosnak hitték, dm ez valé-

ban csak legenda, a vords khmerek tudeak a léte-

zésrél, s6t egy id8ben a kisebb épiileteket
foldmavesek laktdk. Az ajboli felfedezésée
egy bizonyos Henri Mouhot-nak készon-
hetjiik, és bar nem 6 volt az elsé eurdpai,
aki megtaldlta, de 6 adott elészor hirt réla.

Egyébként két dologrdl hires vagy
hirhedt Kambodzsa: az egyik az emlitett
Angkor, a mésik pedig a Pol Pot rendszer
véres és gyodtrelmes id8szaka, amelynek
emlékét ma mdr nagyon sok kegyhely drzi.

Bennem is egy borus kép él errél az
orszagrol.

Rengeteg film késziilt a Pol Pot rezsim-
18], taldn a legemblematikusabb koziilitk
a Gyilkos mez8k (The Killing Fields).
Ahelyszin egyébként kézvetleniil a févéros,
Phnompen mellett taldlhaté. Mementd-
ként meghagytdk azokat az oridsi krdtereket,
ahovd ezrével 6leék bele az embereket a voros
khmerek. A halottak emlékét a Toul Sleng
muzeum is 8rzi. Az egykori hiromemeletes k-
zépiskoldt szintén a voros khmerek alakitottak
4t borténné és tulajdonképpen vesztShellyé is.
Elképeszt§ és drdmai helyszineket lehet ldtni,
amelyeket meghagytak az eredeti mivolgjuk-
ban, és persze fotdkat is a rezsim kegyetlen és

szadista tetteir8l. Egy biztos: kell ide egy ideg-
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rendszer, ha valaki végig akarja nézni.
Az orszégban szdmos helyen taldlkozni
emlékhelyekkel. A legutobbi utazdsom alkal-
méval Battambang tartomédnyba is elldtogattam,
ahol szintén van egy emlékhely, egy hegy tetején
egy nagy barlanggal, amit szintén vesztShelynek
haszndltak, és a kornyezetében az utékor szob-
rokba formdlta az ott tdrtént rémtetteket.

Ez az id8szak nagyon beleégett a kambodzsai
torténelembe, hiszen a mostani generdcié sziileit
valamilyen szinten érinteteék a voros khmerek
vérengzései. Egyébként az emlitett Gyilkos me-
z8k cim filmet példdul a sziemreapi szdlloddnk
mozitermében minden este le is vetitették azok
szdmdra, akik kicsit jobban bele akartak l4tni
Kambodzsa torténelmébe.

Ez a kegyetlen miilt mennyire érezhetd
az utca emberén?

A legkevésbé sem lehet érezni rajruk, ked-

vesek, mosolygésak, mint amilyenek 4ltaldban
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az dzsiaiak. Ugyanakkor ezek a helyek megke-

riilhetetlenek, ha ide létogat az ember, de ezek
voltak Kambodzsa szomor részei.

Adja magat, hogy megmutasd az orszag
jobbik arcat.

Phnompenben, a févdrosban mindenképpen
érdemes elidézni, hiszen a csoddlatos tereket és
a gyonyorlen felgjitott kirdlyi palotdt minden-
képpen meg kell nézni. Ugyanakkor az orszdg-
ban nem a févédros a nagy ,attrakcié”, hanem
az emlitett Sziemreap. En voltam tbbek ko-
zott hajés ut keretében is Kambodzséban, ami
Sziemreap mell8l indult, és végighaladt a vidéki
Kambodzsén. A hajé idénként kikée, ki lehet
szallni, és akkor az ember azonnal belecséppen
a vidéki élet mindennapi val6sdgaba. Az egyik
ilyen megdlléndl elvittek minket okros szekérrel

egy falusi iskoldba is. Elmondani nem tudom

azt szeretetet, ahogy ezck a gyerekek
fogadtak minket, fiirtokben logtak
rajtunk. Nagyon felemeld és egyben meghaté
élmény is volt. Ezen a hajétton jutottunk el
olyan falvakba is, ahovd egyébként hétkdznapi
turistaként egészen biztosan nem jut el az ember,
hiszen messze van mindentél, egy izoldlt helyen,
és ide csak gy juthat el az ember, ha egy meg-
feleld helyi idegenvezetd neki ezt megszervezi.
Mindenképpen megérte, mert az a hirom nap,
amig ez az Ut tartott, egy életre sz4l6 élményt
adott.

Milyen volt maga a hajé?

Egy vietndmi illet8ségli hajtétdrsasiggal vol-
tunk, a Jahannal. A folyami hajék mindig exk-
luzivak, ez is az volt, annak ellenére, hogy nem
tilzottan nagy, taldn 10-11 szoba volt rajta. De
a személyzet olyannyira odafigyel az utasokra,
hogy amikor felsz4lltunk, akkor példdul a cipd-

inket elvitték és kipucolva hoztédk vissza, és ez

csak egy példa a tokéletes kiszolgildsra. Az uti
élményeken tdl elmondhatom, hogy ezen a ha-
jon a mai napig is él8 bardtsdgokat kétottem.

Bar azok az idék mdir elmdltak, de kordb-
ban hajéval utazni biztonsdgosabb volt, mint
a szdrazfoldon. Ma mdr nincs ilyen probléma,
legutdbb én is igy mentem mér a f&varosbdl
Sziemreapbe. Az oddig vezetd ut egyébként
teljesen eseménytelen, egy hely kivételével: egy
olyan faluban jdrtunk, ami arrél vilt ismert
%, hogy ,extrém dllatokat” siitnek-féznek és
szolgdlnak fel, példdul ilyen a tarantula pék is,
amit egy édes-savanyd mdrtdsban készitettek el.
Ezekhez képest a hernyék és minden més tiicsk
és bogdr egészen normélisnak tlintek. Az ottani
emberek azt meséleék, hogy az elnyomds idgsza-
kadban kényszeriiltek rd ezekre a vad és extrém
ételekre. Ugyanis a falvakat felégették, termelni,
4llatokat tartani nem tudrak, és csak ily médon
jutottak fehérjéhez.

Nem minésiteném a kényszer sziilte
gasztronémiat, de érdekel, milyen volt a
tarantula.

Botrinyosan rossz. En a libaval kezdtem, de
a potrohdig nem jutottam el, mert annyira gusz-
tustalannak taldltam.

Ott tartottunk, hogy ez volt az egyetlen
latnivalé Sziemreapig.

Nagyjébdl hat 6rdt buszoztunk Sziemreapig,
ez tulajdonképpen Angkor kapuja, és ekkor itt
volt a szélldsunk is. Angkorra legalabb két napot
14 kell szdnni ahhoz, hogy mindent meg tudjon

nézni az ember. Egyébként ahhoz képest, hogy




Kambodzsa milyen olcsé, itt a belépdjegyeket igen borsos dron adjik. A hdromnapos jegy
akkor 65 dolldrba keriilt, ami t3bb, mint az idegenvezetés dija. Ez utébbi kikeriilhetetlen,
hiszen egy vdrosnyi teriiletr8l beszéliink, aminek csak agy nem lehet nekivdgni, pontosabb
nem érdemes. Csoddlatos az egész, nyilvin nekem a Tomb Rider forgatdsi helyszine tetszett
alegjobban, ahol a teret behdldztak a gydkerek. Sajnos a Pol Pot rezsim alatt rengeteg szobrot
lefejeztek, rengeteg templomot megsemmisitettek, elképesztd pusztitdst végeztek. Elkeseritd
a ldtvény és a tudat, hogy amit a természetnek évszdzadokon 4t nem sikeriilt elpusztitania,
azt egy rezsim két-hdrom év alatt megtette, vagy legaldbbis hatalmas kdrokat okozott.
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A legutébb kambodzsai utamon arra kértem

az utazdsi iroddt, hogy az eddig ldtottakon ki-
vill vigyenek el olyan helyekre is, vagy legaldbb
javasoljanak olyat, ami kordbban nem volt tu-
ristaldtvdnyossdg, vagy tipikusan nem szdmitott
annak. Ennek koszénhet8en utaztam egy tgy-
nevezett bambuszvonaton is. Az bambuszvo-
nat Stletét — mint oly sok minden mdsét is az
orszdgban — szintén a kényszer sziilte. Mivel a
hébort 6ta vidéken nem jirnak vonatok, ezért
a széllitdst egy Oszvérmegolddssal prébaltdk
megkoénnyiteni. A jirmd egyszertbbnél is egy-
szer(ibb: néhdny négy kerékre rogzitett pallobdl
4ll 8ssze, a szerkezetet pedig egy benzinmotor

hajtja. Kiprébdltam. Ugyan nem volt egy sin-

kanszen, de ahhoz viszont elég gyorsan ment,
hogy féljek rajta, hiszen kérben nyitott volt és
kapaszkodni sem lehetett semmibe. Mivel csak
egy sinpar van, ha két vonat szembetaldlkozik
egymdssal, akkor szét kell szedni azt, amelyi-
ken kevesebben iilnek. Igy jért a mi vonatunk
is, szét kellett szedni, meg kellett vérni, mig el-
megy a miésik, és utdna Gjbdl dsszerakni.

Egyébként ezen a vidéki tton egy nagyon
szimpatikus idegenvezeténk volt, akit megkér-
tem, hogy vezessen be a kornyék gasztronémid-
jba is, mar ha van ilyen.

Rosszat sejtek...

En egészen addig nem sejtettem, amig el

nem mesélte, hogy az itteni emberek el8szeretet-

tel fogyasztanak patkdnyt. Utunk alatt egy sor
olyan ,étkezde” mellett haladtunk el, ahol ki-
z4rblag csak grillezett patkdnyokart készitettek.

Bevallaltad?

Azt gondoltam, hogy itt az ideje ennek is.
Az {ze nagyjabdl a csirkehusra hajaz, ugyanak-
kor csak a combjin van ehet§ mennyiség, az
dllat tobbi része tiszta csont. A kutydk tehdt
mindenképpen jél jérnak. De hogy mondjak
valami j6t is: nem ez jellemzi Kambodzsa gaszt-
ronémidjdt, ugyanis az orszégnak elképesztSen
finom a konyhdja. Sziemreapben van egy ked-
venc helyem, oda mindig elmegyek, ha itt jérok.
Egy id8s bacsi a ,,séf”, és mindent, amit wokban

A

meg lehet csindlni, 8 mesteri médon elkészit.
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Mindez két dolldrba keriil, amiért nemcsak fan-

tasztikus ételt kap az ember, hanem rendesen jol
is lakik.

Ha mar igy felhoztad, ejtsiink szét arrél
is, hogy altalanossagban milyen a kam-
bodzsai konyha. Jellemzéen olyan, mint a
tobbi azsiai orszagban?

Igen, kicsit hasonlit mindenre, ugyanakkor
mégis megvan az egyedi ize. Példdul imddom
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a curryket, amit itt biztosan kdkuszdiéban
szolgdlnak fol, vagy a kiilénféle siilt rizseket is,
ezeket pedig egy anandszban szervirozzék. De
nemcsak a korités pazar, hanem az {zek és a
mennyiség is. Ha az ember megeszik egy ilyen
anandszos siilt rizst hdrom dolldrért, utdna egé-
szen biztosan nem fog mdst kérni. Amit még
nagyon szeretek, az a thai fagyi, amit egy jégla-

pon készitenek el, az itt még sok helyen elérhetd,

ellentétben Thaifélddel, ahol egyre rit-
kabban. Idehaza is volt ilyen, ha jél em-
lékszem, de mdr régen nem taldlkoztam
vele. Pont azért, mert nagyon szeretem
az ottani konyhdt, eztttal elmentiink egy
f8zé8iskoldba is.

Sziemreapben van egy utca, amit Pub
Streetnek hivnak, és ahol 6ridsi az ¢jsza-
kai élet, hiszen Angkor miatt rengeteg a
turista. Itt van a masszdzsoktdl kezdve a
szérakozohelyekig minden. Egymadst érik
a kiilonbozd kategéridju hotelek, ahol még egy
otesillagos is simdn megfizethetd drd, ahogy az
éttermek is. Széval itt a szegény ember is gaz-
dagnak érezheti magdt, hiszen ha valaki nagyon
be akar kajdlni, akkor ezt tiz dolldrbdl simdn
megteheti. Persze Kambodzsdban is lehet j6
dréga éttermekben enni, mi is kiprébdltunk egy
ilyet, nagyon finom volt itt is minden, és a hatal-

mas vélasztékban még tatdrbifsztek is szerepelt

az étlapon. Ennek ellenére azt gondolom, hogy

az utcai street foodokndl nem kell jobb.
Ha Sziemreapben megnéztiink és meget-
tiink mindent, merre vegyiik az iranyt?
Sziemreaptdl nem messze teriil el a Tonle
Sap t6, amin rengeteg Gszé bambuszsziget van,
némelyike kisebb vdros nagysdgd, 4ll rajeuk

katolikus és buddhista templom, iskola, sz6-

val szinte minden. Az emberek itt jellemzden
a haldszatbdl élnek, de ha nem taldljdk meg a
szdmitdsukat, vagy nincsen elég hal, akkor egy-
szerlien tovdbbéllnak. A szigetekre hajéval lehet
eljutni, mi is béreltiink egyet, a kolcsonzé leg-
jobbjdt, amit 8k VIP-nak neveztek, de semmivel
sem volt mdsabb, mint a t&bbi, legfeljebb tjabb

volt.

Most elészér mentem el viszont egy kam-
bodzsai cirkuszba, ami inkdbb egy akrobatikus
performance, mint a klasszikus értelemben vett
cirkusz, 4llatokkal. Mivel az drak itt is nagyon
bardtiak, ezért a VIP szektorba véltottam meg
a jegyemet, amihez jirt egy palack hideg viz,
egy legyez8, de ami taldn a legjobb volt benne,

hogy mogéttiink volt a klima. Maga az el6adés
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fantasztikus volt, ezért mindenki-
nek ajdnlom, aki rédszdnja magit
egy kambodzsai ttra, hogy iktasson
be egy ilyen cirkuszi programot is,
mert ez szintén egy olyan kuriézum,
amilyet mdshol nem ldt az ember.

Az interju elején azt mondtad,
hogy nemcsak a kalandvagyék
és kihivast keresdk orszaga
Kambodzsa, hanem azoké is,
akik pihenni vagynak.

A torténelmi részek utdn min-
denképpen érdemes elldtogatni a
tengerpartra. Nagyon szép fehér
homokos részeket taldlunk itt, meg
merném kockdztatni, hogy példd-
ul Szihanukvil és kornyéke szinte
a Maldiv-szigetekkel vetekszik. Itt
wbb kis sziget is van hatalmas lu-
xusszdlloddkkal, ahol 4-s00 dolldr
egy éjszaka, de vannak itc villdk és
viz f6lé épitett bungaldk is. Tehdt aki

luxusnyaraldsra végyik, ahol akdr komornyik is

jér a szobdhoz, azt is megtaldlja Kambodzséban.

Szinte minden beszélgetésiinkben meg-
emlited, hogy ebbe vagy abba az orszagba
miért térsz vissza. Kambodzsaban imma-
ron tiz alkalommal voltal, miért mentél
ennyiszer vissza?

Részben azért, mert mindig taldltam valami
olyat, amit meg akartam nézni. Péld4ul amikor
midrciusban legutébb ott jértam, akkor elég

szép listdr 4llitottam 6ssze. Fel akartam iilni a
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bambuszvonatra, fel akartam menni arra a hely-

re, ahol Pol Pot rezsim 4ldozatainak 4llitottak
szobrokat, és persze kivancsi voltam a cirkuszra
és a fézdiskoldra is. Most mér elég sok mindent
ldttam, megismertem ahhoz ebbél az orszdgbdl,
hogy a privdtban utazék szdmdra is tudjak a
kotelezd létnivalékon kiviil mds programokat
is ajénlani. Hozz4 kell azonban tennem, hogy
Kambodzsa sem valé mindenkinek, hiszen
aki ide elmegy, nagyon sokszor dsszefut a tor-

ténelem lenyomataival. Tehdt én inkdbb a ka-

landvdgydknak, izgalmakat ked-
vel6knek ajinlom ezt az orszdgot.
De most is azt mondom, mint a
beszélgetésiink elején, hogy érde-
mes korit keretében — mondjuk
Vietnammal, Thaif6ldel, Laosszal
— kombindlni egy kambodzsai l4-
togatdst.

Sokszor széba keriilt a pénz
és azis, hogy itt nem kell tul
nagyra nyitni a pénztarcat -
eltekintve a luxusszallodaktél

- ahhoz, hogy j6l érezziik ma-
gunkat. Mennyire kell kinyitni,
ha el akarunk télteni itt mond-
juk egy hetet?

Ha valaki privdtban szeretne
utazni, Ggy, hogy van kiilon sofdr,
idegenvezetd, akkor fejenként
nagyjabdl 8oo dolldrba keriil. Ha valaki nem
akar ennyire személyre szabott szolgdltatdst, ak-
kor a felébdl ki tud jonni — plusz a repiiljegy.

A magam részérél tovdbbra is javaslom, hogy
Kambodzsét egy korutazds keretében érdemes
megnézni, f6leg annak, akinek mondjuk csak
két hete van. Erre a két hétre fel lehet épiteni
egy olyan programot, amiben kétszer soha nem
lesziink egy helyen, és minden fontosabb ldtni-
valét meg tudunk nézni, amit a kdrnyezd orsza-

gok valamelyikében és Kambodzsdban kell.



