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Lehet, hogy tul egyszerii a
megfogalmazas, de ugy vélem,
hogy egy jo értelemben vett
hétkdznapi utazé szamara
minél tavolibb egy hely, egy
orszag, annal egzotikusabb.
Ennek okan akar a vagyakozas
is er6sebb lehet, igy talan nem
csoda, ha ezek az uti célok
gyorsan felkeriilnek az ember
bakancslistajara. Talan tobb
olvasonk is egyetért azzal,
hogy Izland pont az ilyen

orszagok kozé tartozik.
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SPONTAN KOVETKEZETESEK
VOLTUNKA MOSTANI
TEMANKAT ILLETOEN, HISZEN
AZ ELOZO LAPSZAMUNK
UTAZASI ROVATABAN A
NYUGALOM SZIGETEINEK
PALMAFAI ES AZ OCEANPART
FEHER HOMOKJA FOGLALTA
KERETBE JURAK ZSOLT
UTAZASI SZAKERTONK
TORTENETMESELESET.
Most néhany idgjarasi zénaval
tavolabbra, Foldiink egy masik kincses szigetére, Izlandra
utazunk Zsolt segitségével. Allandé utazasi szakérténk
nagy visszatérd, szamos orszagba akar tiznél t5bbszor 1s
visszalatogatott mar, azonban Izland némileg egyfajta
kakukktojasnak szamit az emléker tarhazaban.
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»INem a lelkesedés hianyzik, csupdn nem annyiszor
voltam ott, mint ahdnyszor szerellem volna — mondja
Zsolt. — Ha rajtam mulna, minden évben eltdltenék itt egy hetet, azonban
a szigetorszdgi kirdndulds egy igen kdvetkezetes utazdsszervezési koncep-

ci6t kivdn, és persze vastagabb pénztdrcdt is” — teszi hozzd szakérténk.
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— Barna Andris: A bevezetémben is egy kicsit
nagyobb hangsilyt adtam annak, hogy Izland
annyira kiilénleges hely, hogy kénnyen felkeriil-
het barki bakancslistdjéra. Te hdromszor jartal
ott iddig, mi volt az els8 inspirdciéd az orszdggal
kapcsolatban?

— Jurdk Zsolt: A torténetmesélések sordn mindig
felbukkan ez a kérdés, és ha visszavezetem, akkor
ebben a ,mesében” mindig elékeriil Alaszka is.
Ugyanis ez volt az els§ olyan hely, ahol csodélatos
jéghegyeket ldthattam, ami 6rok szerelem azéta is
a részemrdl. Ezére Alaszka 6ta, ahol csak jéghegy
van ¢és ez a tipust tdj és id6jdrds, oda, ha tehetem,
elmegyek. Tehdt kevéssel ez utdn az Gt utdn dontde-
tem el azt, hogyha Eurépdban is olyan gyonyori-
ségeket taldlhatunk, mint a norvég fjordok vagy a
Spitzbergdk és Izland, akkor ezeket a helyeket is be
szeretném jarni, fel akarom fedezni. Nem bintam
meg, szerelem volt az elsd ldtdsra.

— Emlitetted, hogy ez az utazds némileg mds
anyagi hdtteret és logisztikdt kivant.

— Alaposan fel kellett késziilni az utazésra, hiszen
ez nem egy ,hétkoznapi biidzsével” megvaldsithato

tt. Nagyon sok energidt fektettem abba, hogy a

lehetdségekhez képest a legjobb dr-érték ardny mel-
lett tudjam ezt megvaldsitani. Ugyanis, ha az ember
egy kicsit nem figyel oda, és a megszokott rutinnal
utazik, akkor gyorsan tetemes kéltségekbe futhat
bele. Példdnak okért, amikor az ember éjjel leszall

a repiil6vel, és be akarja vitetni magit egy taxival
Reykjavikba, akkor kénnyen szembesiilhet azzal,
hogy a fuvar viteldija egy rettr eurépai repiiléjegy

araval vetekedik. Eppen ezért j6, ha Shuttle buszra

foglalunk helyet. En itt még arra is odafigyeltem,
hogy a szilloda a transzfer ttvonaldn legyen.

- Te mindig nagy gondot forditasz a sz4lldsra.
Itt milyen tapasztalatokat szereztél?

— Mér ismersz, és tudod, hogy ndlam ez lényeges
kérdés. Alraliban a négycsillagos hoteleknél aldbb
nem adom, azonban itt a sz4llds magas drfekvése
miatt kompromisszumot kellett kétnom 6nma-
gammal. Végiil is egy hdromcsillagos szdlloddban
foglaltam szobdt, amirdl azt tcudom mondani, hogy
a szobdja célszeriien berendezett szinvonald volt,
és az elldtds is nagyjdbdl ezt a szintet képviselte.
Minden mds normadlis esetben mdr csak az elldtds
mindsége okdn sem foglalnék egy ilyen szélloddban

szobdt, ugyanis a hdrom csillaga ellenére tébbet
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vértam volna. De ez nem kirivé eset, hiszen Izlandon minden nagyon drdga, némely esetekben FEDE ZHETJUK FEL EGYFEL(”)L REYK] AV‘il[{BOL

taldrazott. De ez igy van vidéken is nemcsak a févdrosban.

A hoteliink kétségteleniil legnagyobb el8nye viszont az volt, hogy egy kényelmes sétdra volt CS E LAG ] ‘ J MSZER l J EN

minden l4tnivalétdl. Reykjavik évarosi részén laktunk, ahonnan kénnyen el lehetett jutni a KIRANDU];J. G ATUNK m GYPEDI G [/J GY7

kikotdig és Kulttrpalotdig, de innen indultak a kirdndulébuszok is. Sok érdekesség egyébként

nincs a f8varosban. Tipikus skandindv kérnyezet veszi kériil az embert, de Izlandot nem is KOR B EJ A RJ U K A SZIGETET
ezért szeretjiik, hanem a természeti
ldtnival6iére.

—Hogyan érdemes programot
valasztani?

— Izlandot kétféleképpen fedezhet-
jiik fel. Egyfeld] Reykjavikbdl csillag-
taraszer(ien kirdndulgatunk — ami
nekem nagyon bejott —, vagy pedig
gy, ha korbejdrjuk a szigetet. Aki ez
utébbi médot vélasztja, annak viszont
ez esetben is nagyon fel kell késziilnie
a szobafoglaldsokra. Utkozben

jellemzéen konténerszerti szdlloddk

fogadnak minket, nem ritkdn kozos
fiirddszobdval. Izland egy hely kivételével — errdl
majd késébb — nem a luxusrdl sz6l, éppen ezért
célszer(, ha még a vacsordt is elére megrendeljiik, ‘ ; . : =] {5
mert azt nem tudjuk megtenni, hogy dtmegyiink = 2 A : -y ; i y g i | !
egy mdsik étterembe, ugyanis ttkézben a motel- 3 3 s - =X ‘h 5 = q [ N _—
szer(i szdlldsok kornyékén nincsen mésik, ahogy i o : P TR ! ; i e 2 - - '
példdul egy kozért sincs. e % . : e a4 7 ¢ . l “ —= ” ¥ e :
Egyébként mi csillagtiraszertien, de egyénileg 2 v & . - B : | ] - [ = m' | . . “.. ' : al ;
utaztunk, és befizettiink csoportos programokra, - | & [ _— ! e - : ’ . | L - L i { & : T < .
ami igy sokkal hatékonyabb. Ellentétben a vildg : Lo, . ] & Tl . wggelifie : . v P » ‘
mis orszdgaiban igénybe vett személyes idegen- J
vezetéssel, itt ennek nem lenne sok értelme, hiszen itt a tdj szépsége ragadja magdval az embert.
Izlandon sztenderd program a bilnales, azonban nagy mézli kell hozzd, hogy kétszdz méternél

kozelebb ldssuk ezeket az emldsoket. Viszont a balnales hozzdadott értékeként megismerhettiik
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a puffinokat, mds néven lunddkat, ami egyébként az
orszdg nemzeti madara is. Nagyon kedves kis dlla-

ok, de a cukisdguk mellett el8szeretettel fogyasztjak
is 8ket, igy nagyon sok étterem étlapjdn szerepelnek.
Azonban én magamévi tettem egy braziliai bardtom

mond4sat, miszerint: § a bardtom, 6t nem

— Ott hagytuk abba, hogy Nagy Gejzir.

— Ez ugyanolyan fantasztikus, mint a Yellowstone
parkban. Itt is dramiipontossdggal negyvenst
percenként l6vell ki 120-130 méter magasra a

viz. Oridsi élmény. A gejzir és kornyéke egy kis

finom, tgyhogy ennek fényében még akdr azt is
mondhatndm, hogy megéri az drat. Egyébként azt
figyelembe véve, hogy nincsen nemzeti konyhdjuk,
gasztronémidban nagyon jok.

— Szerintem vértad, hogy elérjiink eddig a

témdig, mert a szdllds mellett a gaszt-

eszem meg. Na ¢én is igy voltam a puffi- "
nokkal. (Nevet.)

— Vannak kételezd latnival6k?

— Sokan tévesen arany hdromszdgnek
hivjak azt a tardt, amit némileg kdtelezd
jelleggel illik itt megtenni. Egyébként az
arany hdromszog az Indidban van, az izlan-
di kirandulds hdrmasa szimbolikus, mert a
sziget hdrom legfontosabb ldtnivaldjdt érinti.
Az egyik egy gyonyérli szép nemzeti park,

a miésik a vildg tiz legszebb vizeséseinek
egyike, a Gullfoss, illetve a Nagy Gejzir.
Izlandon az egyik legnagyobb
swow”-élmény a Jokulsdrlon gleccsertd, ami
az elmult szdzétven évben a dupldjéra duz-
zadt. A tavon kétéled jarmiivekkel viszik a
turistdkat, és kozel két 6rdn keresztiil lehet
hajokdzni az oridsi 4sz6 jéghegyek kozote.

Olykor gyakorlatilag karnytjtdsnyi

tévolsdgra is megkozelitik 8ket, ugyhogy

rondmia nélad szintén sarkalatos dolog.
Kifejtenéd?

— Azt kell mondjam, hogy bdrmilyen
étteremben is voltunk, nagyon finomakat
ettiink. Tobb-kevésbé igyekeztiink menii
jellegti ételsort vdlasztani, hiszen igy
jobb volt az 4r-érték ardny, de 6tven eurd
alatt igy sem lehet megtiszni. Amikor
meniirdl beszéliink, akkor ne az itthoni
napi kindlatokra gondoljunk. Ezek eldre
elkészitett ételkombinacidk, amikbél én
el8szeretettel mindig a halakat ettem. Ezt
ugyanis — birmilyen legyen is — kivaléan
készitik el. Azért beiktattam magamnak
egy kulindris tdrdt is, ami elétt alaposan
korbenéztem, mert semmit nem szeretek
a véletlenre bizni. Szdmomra az izlandi
gasztronémia cstcsa egy kikotdi steak-

house volt, ami arrél is hires volt, hogy

kivaléan készitik a lvesepecsenyét.

akdr meg is lehet érinteni a jégtdmbaoket.
Szenzécids élmény.

— Kézbevetéleg: mikor érdemes ide utazni,
hiszen az id8jdr4s itt egy fontos tényezd.

— A julius—augusztus a legidedlisabb.
Midsodszorra és harmadszorra szeptemberben vol-
tam, ami mér nagyon véltozékony és esds, ilyenkor

mér kalap-kabdt a viselet.
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idegenforgalmi centrum is, ahol némi urbanizicié
is felfedezhetd. Ez annyit takar, hogy a ldtvinyossdg
mellett van egy kantin egy kisbolttal kombindlva,
ahol lehet enni — persze borsos 4ron. Egy kériilbeliil
kétdecis pohdrban felszolgilt rénszarvasgulyds —
amit feltehetéleg nem esziink minden nap — deszé-

mitva hdromezer forintba keriil, viszont roppant

Az izlandiak el8szeretettel fogyasztjdk
ezt az dllatot, ahogy a bélndt is. Tudom, hogy ezzel
a vilasztdsommal nagyon megoszté leszek, de meg
kellett késtolnom. Mdr az eléétel is fantasztikus volt,
az egyszerliségét a fekete ldvasé emelte kulindris
magassigokba, amit én a mai napig is elészeretet-
tel haszndlok, kifejezetten paradicsomhoz, mert

olyan izeket hoz el8 beléle, amit mds séfajtdk soha.

UGY VELEM
BARMENNYIRE IS
SOKSZOR JARSZ IZIANDON,
miNpicAZT ERZED,
HOGY CsAKEGY
PIHLIANATRA
LATTAD
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hozzédjarult az is, hogy életemben ekkor tiltem
el8szor motoros szdnon.

Egyébként kés6bb voltam egy hason-

16 egész napos hémobilos kirdnduldson
Svédorszdgban, és csoddlatos volt, de ott
szikrdzdan siitdtt a nap, ami nagyban javitott
az ember kdzérzetén.

Egyébként Izlandon voltam tbbszér
hajéval is, amivel szintén izgalmas dolog a
szigetorszdgba megérkezni. Ez a kikotés egy
norvég Spitzbergak-kirdndulds betétprogramja
volt, majd kés6bb tgy is érintettem Izlandot,
amikor Amerikdba hajéztam, és 4tkeltiink az
északi dtjarén. Ez utébbi is megér egy kiilon
mesét, mert ez az Ut is maga a csoda volt.

A légy a levesben csak annyi, hogy ezek az
utak javarészt 8sszel indulnak, amikor mar
nem tdl j6 az id&jards.

Ha mdr kordbban a ,wow”-kategéria
egyszer mdr sz6ba keriilt, akkor van még egy
dolog, amit soha nem hagytam ki az izlandi

Egyébként az izlandiak szinte mindenhez ezt a sét

utazdsaim alkalmdval, ez pedig a

haszndljak, sajnos azonban elképesztden dréga, ezért
csak egy minimélis mennyiséget tudtam vdsdrolni
magamnak, tehdt a tészta vizébe nem ezt teszem.
(Nevet.)

— Ha valaki a kételezd korokon kiviil tovabbi

specidlis oltozet és minden egyéb

kalandokra vdgyik, azok szdmdra is van ajinlatod? felszerelés, kétszer is eltévedtem,

— Egy keserédes élményem van, amirdl el8szor azt mert a jeges esé miatt az orromig

hittem, hogy nagyon fogom élvezni, csak aztdn az sem ldttam, Ggyhogy szégyen

id8jdrds alaposan kozbeszdlt. A program tgy kezd8- gy ment, ahogy gondoltam. Egy kis id6 mulva ide vagy oda, ezt a kirdnduldst
détt, hogy eljottek ériink hatalmas ballonos gumik-  azonban az autébél mindenkinek 4t kellett széllnia fel kellett adnom, mert teljesen

kal felszerelt terepjarékkal, és j6 tempéval autdkdz- egy hémobilra, és azzal folytattuk a jégtavi tardr. kiestem a komfortzéndmbdl,

tunk szdztiz méter vastag jégen. Az elején minden Az idé a pocsékndl is pocsékabb volt, és hidba a amihez feltehetéleg jelentésen

i
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Kék-lagtina. Persze ne keverjiik 8ssze az azonos cimd film
helyszinével, hiszen az a film a karibi térségben jatszédik.
A Kék-lagtina egy gy6gytd gyogyiszappal, ami a ldtszat
ellenére mesterséges duzzasztdsti. A t6 a Svartsengi erém
,mellékterméke”, aminek a vize ldvakéveken lecsorogva
toltotte fel a lavamezd természetes mélyedéseit. Es ahogy
szoktam mondani, ez is maga a csoda.

Gyakorlott utazéként, 4m a kezddk naivitdsval elsd
alkalommal csak a fiirdébelépdt foglaltam le, igy nem
jutottam be a masszdzsba. Azonnali bejelentkezésre
viszont nincs lehet8ség, ide szintén hetekkel el6bb le
kell foglalni az idépontot. Mdsodjdra mdr nem kovet-
tem el ezt a hibd, és jo el6re bejelentkeztem. Ugyan a
szolgaltatds dra borsos, de rengeteg elényhoz is jut az
ember. Egyrészt nem kell pénzedr el8eti végeldthatatlan
sort végigdllni, hanem mint egy VIP-foly6son, dtmegy az
ember az tdmeg mellett, mint kés a vajon. A belépés utdn
szinte mindent kézbe adnak, fiird8kopenyt, torélkozdt,
papucsot. A kiildnleges szolgdltatds tulajdonképpen egy
lebegd masszdzs, egy tokéletes kényeztetés. Maga a hely a
firdd egy elzért részén van, ahol az ember felfekszik egy
specidlis matracra, és ott egy szintén kiilonleges olajjal
dorzsélik be a testét, mikodzben a terapeuta szépen tol a
vizen. Erdekes, de egyben f4j6 is, hogy ezt a masszdzsola-
jat nem 4ruljak, nem értékesitik, ez csak ott van. Széval
a Kék-lagtina a ,.ki ne hagyd, ha Izlandon jérsz” helyek
kozé tartozik. Még akkor is el kell oda menni, ha valaki
nem veszi igénybe a fiirddt, mert szdmtalan kis terasz van,
ahova ki lehet iilni és gydnydrkddni a tdjban.

—Mesélted, hogy hdromszor jirtl Izlandon, de
akdrhdnyszor visszamennél. Van ott annyi ldtnivalé,
vagy a csak a tdjak vardzsa miatt?

— Azt gondolom, hogy a tdj vardzsa mindennel felér.

En a jéghegyeket és a vizeséseket hetekig el tudndm nézni.
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GYOGYISZAPPAL, AMI A LATSZAT

ELLENERE MESTERSEGES
DUZZASZTASU
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Ugy vélem, nem csak én vagyok az
egyetlen szerelmese ezeknek a termé-
szeti jelenségeknek, és birmennyire is
sokszor jdrsz egy helyen, mindig azt
érzed, hogy csak egy pillanatra ldttad.

— Mit mondanil dtravalénak?

— Az évek sordn kell8 rutinnal
vérteztem fel magam, de gy vélem,
egy dtlagos izlandi tira bidzséje

eléri azt a fijdalomkiiszobdt, amikor

az ember mér elgondolkodik. Csak
dsszehasonlitdsképpen mondom, hogy
egy 6t-hat napos kirdndulds 4réért, ha
a legolcsobb drakat vdlasztja az ember

és nincsen benne semmi luxus, két

hetet tudok eltélteni Balin kényeztetd koriilmények ~ minden egyszertinek ttinik, de mégsem az. Aki dologban kompromisszumot kell majd kétnie,

kozott. Nyilvan az is igaz, hogy Izlandrél egész megteheti, az semmiképpen ne hagyja ki ezt az hiszen bele kell kalkuldlnia azt, hogy a csodélatos

mids élményekkel tér haza a turista, mint mondjuk orszdgot, akinek pedig vékonyabb a pénztdrcdja, de  tdjakért cserébe megmagyardzhatatlanul sok pénzt

Indonézidbdl. A karosszékbdl nézve a térképet elszdnja magdt egy izlandi utazdsra, annak szdmos

fog majd kifizetni.

.y

= _

[ DB B Hebetsbery
(I 10 Hastety

KLEBELSBERG
KASTELY
BUDAPEST

2017 nyaran nyitotta meg kapuit a felujitott
Klebelsberg Kastély, amely kulturalis 6rékséglink
bemutatasan tul szallodai szolgaltatasokat nyujt a
nagykoézénség szamara. 29 szobaban, mintegy 59
f6 elhelyezésére van lehet6ség a gyonyori parkban
talalhaté hangulatos épiiletben.

1028 Budapest, Templom utca 12.
Tel: +36 30 399 2143
info@klebelsbergkastelybudapest.hu
www.klebelsbergkastelybudapest.hu
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