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#rta: BARNA ANDRAS ford: JURAK ZSOLT

Sajnos ezuttal sem tudok eredeti lenni a bevezetdben, ugyanis a pandémia visszatéré kliséi to-

vabbra is megadjak a torténetmesélés alaphangjat, legalabbis ami a felvezetést illeti. Ugyanak-

kor jé hir, hogy Jurak Zsolt allandé utazasi szakértonk tarsolyaban mindig fellelheté a vilagnak
egy olyan szeglete, ahova elrepitheti az olvasét, némi karpétolasként ebben a karanténba zart
vilagban. Ennek szellemében most Zsolttal egyiitt Robinson Crusoe-ként ,,barangolunk” az
Indiai-oceanon szigetrdl szigetre.
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ZSOLT EDDIGI ELBESZELESEIT
LEJEGYEZVE JOL TAPINTHATO,
HOGY UTI BESZAMOILOINAK
NAGY RESZEBEN AZ AKTIV

PROGRAMOKAT HELYEZI
ELOTERBE. UGYAN MINDEN-
NEK MEGVAN AZ OKA —
MESELI —, DE AHOGY A
KOVETKEZOKBEN KIDERUL.,
ANAPFENY IZET O IS SZERETI.

Igy aldbb borul az eddig megszokott sablon,
és egészen mds latnival6ké lesz a f8szerep,
mint ahogy azt eddig megszokhattuk t8le.
Az Indiai-6cedn hdrom gydngyszemén,

a Seychelle-szigeteken, Mauritiuson és

Réunion szigetén tesziink egy kis kiruccandst.

— Barna Andris: Rovatunk rendszeres
olvaséi megszokhattik, hogy a vildgjira-
sod mindig egy kis visszatekintéssel, mult-
idézéssel kezdddik. Ne viltoztassunk a
jol bevalt formuldn! Kordbbi elmonddsod
szerint az elsd ,,szigetkor” sokdig vdratott
magdra. Miére?

— Jurdk Zsolt: Tudni kell rélam — és ezt te
mér pontosan tudod —, hogy én alapjéban

véve azt szeretem, ha valami torténik, azt
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szeretem, ha van valami ldtnivalé, és ha menni
lehet. Eppen ezért nagyon sokdig elzdrkéztam atedl,
hogy elmenjek a Seychelle-szigetekre, mert én is azt
hallottam, hogy ott nincs nagyon ldtnivald, viszont
nagyon drdga. Tehdt az dr-éreék és a ldtnivalok
ardnya sokdig nem adott elegendd érvet ahhoz,
hogy ttra keljek.

— Végiil is rdszdntad magad. Mi gy8zott meg?

— Az alapvetd kivdncsisdg. De tovdbbra is gy
gondoltam, hogy a Seychelle-szigetek 6nmagéban
kevés, ezért ebbe a kérbe belevettem még Mauritius
és Réunion szigetét is.

— Hogyan emlékszel vissza az els6 benyomd-
saidra?

— Birkivel is beszélgetek, dllandéan visszatér egy
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kérdés, amit nekem szegeznek: meg tudom-¢
mondani, hogy melyik iddig a legszebb
tengerpart, beach, ahol eddig jirtam. Erre

a kérdésre nem lehet j6 feleletet adni. Ezért
mindig azt a sztenderd vilaszt adtam, hogy
nem tudom, mert rengeteg szép hely van a
viligon. Ma mdr viszont meg tudom monda-
ni. Merem 4llitani, hogy abbdl a szdzhuszon-
hét orszdgbdl, ahol én mér jértam, nekem

a Seychelle Koztdrsasdg tengerpartjai a leg-
szebbek. A legesoddlatosabb rész La Digue
szigetén van, ahovd az ,anyaszigetrél” kisha-
joval lehet eljutni. Ezen a helyen még autéforgalom
sincsen, csupdn kerékpdrral lehet kézlekedni, vagy
egy kis traktorszerd jarmivel viszik az embert A-bdl
B-be. Szélloda sincs, az elsz4lldsol4s kis apartman-
hdzakban t6rténik. Egyébként érdekességként min-
denképpen érdemes megjegyezni, hogy itt forgattdk
a ma mdr klasszikusnak szdmit6 Emmanuelle-t és

a szintén emblematikusnak szdmité Bounty csoki
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rekldmfilmjét
is. Széval ez a
hely annyira
gyonyoriiséges
és tokéletes, hogy némi tilzdssal semmilyen filmes
utémunkdra, retusdldsra nincs sziikség.

— Akkor ez valéban a nyugalom szigete?

— A Seychelle-szigetek remek cél, ha az ember
csodalatos helyen, kornyezetben és nyugalomban
akar nyaralni, és csak nagyon keveset akar ldtni.
Azt szoktam mondani, hogy a karnyujtdsnyi kor-

nyéken hdrom szigetre érdemes elmenni. Mahét az

ember nem tudja megtszni, mert ez a 8 sziget, és ide
szdll le a repiil8gép is. Mahéban az évérosi részt ér-
demes megnézni, ahol van egy kis hindu templom és
egy kicsinyitett Big Ben, és innen nem messze van a
piac is, Ggyhogy egy j6 mdsfél orét el lehet itt sétdlni.

— Mekkora ez az tigynevezett {8 sziget?

— Egy-két drét el lehet itt autdkdzni, de akdrmer-
re is jarunk, mindenhol vakitéan fehér homokos
tengerpart kiséri az embert, és sehol nincsen szemét,
tgyhogy ez iditd érzés. A szigetek jellegzetes 4llatai
az 6ridstekndsok, 8k tulajdonképpen kihagyhatat-

lan ldtnivalék. Mahén beliil van egy nagy botanikus

kert, ahol egészen kézelrdl is meg
lehet nézni ezeket az 4llatokat.
C)sszességében mar az is békével és
nyugalommal tolti el az embert, ha
korbejdrja a szigetet, itt-ott megdll,
és iszik egy kdvét vagy elkslt egy
ebédet.

— Szalldshelyek?

— Sok szdllod4ban jirtam, vol,
ahol laktam, és volt, amit csak
elmentem megnézni. A nagy lincok
hoteljei, megmondom 8szintén,

némileg csaléddssal wltoteek el,

de a sziget végén egy foldnyelven van egy kis
ékszerdobozra hasonlité Hilton Hotel, ami
viszont lenyligdzdtt, és csak szuperlativuszokban
tudok réla beszélni. Egyébként ez a vildg
legkisebb Hilton hotele.

A 8 szigettdl mésfél 6ra hajéutra taldlhaté
Praslin a ndszutasok kedvelt szigete. Itt valdban
nincs sok ldtnivald, de olyan mili6be csoppen az
ember, hogy mér maga a ldtvdny is megnyugtatd.
Arrdl nem is beszélve, hogy szinte egymadst érik az
olyan fotétémék, amelyekbdl legszivesebben azon-
nal képeslapot csindlna az ember.

A legf8bb nevezetesség itt a tengerikdkusz,

a Coco-de-Mer, a vildg legnagyobb kékuszdidja.
Kokuszliget a hatalmas és gyonyéri botanikus
kertben is taldlhaté, ahol egyébként érékig el tud
bolyongani az ember. A formdja alapjdn szerelem-
gytimélesként is emlegetett Coco-de-Mer érdekes-
sége, hogy létezik belle ,fit” és ,ldny” is, és

a termés 4ltaldban még egy jol megtermett dinnyé-
nél is silyosabb. A méreténél csak az 4ra nagyobb:
olyan kétezer-6tszdz dolldrt is fizethetiink egy kifej-
lett példdnyére. A vildgon sehol mdsutt nem terem,
ezért aztdn nagy becsben tartjak. Praslin nemcsak
a kékusz miatt fontos, hanem azért is, mert tulaj-
donképpen ez a hely a kapocs a {8 sziget és a mdr
emlitett La Digue sziget kézote. Azt gondolom, aki
csak Mahén és kornyékén akar nyaralni, annak ez
a hdrmas tokéletes egység a kikapcsoléddsra. Volt
szerencsém egy olyan hdromesillagos kis butikho-
telben lakni, ahonnan, hogy 8szinte legyek, el sem
akartam jénni. De bdrhol is szalljunk meg a szige-
ten, annyira j6 életérzés ezekben a hotelekben lenni,

hogy az ember tényleg nem kivénkozik médshova.
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A seychelle-i emberekre viszont nem
mondandm azt, hogy tdl bardtsdgosak. Persze
most az utca emberérdl beszélek, hiszen a
szdllodai kiszolgalds tokéletes, mivel elemi
érdekiik, hogy jol érezd magad. Egyébként médr
a szélldsaddk is meghtiznak egy hatdrt, amikor
azt mondjék, hogy 8k a min8ségi turizmust
helyezik el6térbe. Ha Eurépdban vagy egy

gordg szigeten mondjuk hatvan euré egy

" a mércét, hogy csak olyan menjen oda, aki ezt
; :_r'neg tudja fizetni. Egyébként abszolut értékben
nem is megy a szigetekre olyan sok turista. Csak
érdekességként jegyzem meg, hogy Seychelle-en
az egyik legprofessziondlisabb utazdsi iroddnak
egy magyar holgy a tulajdonosa.

— Ahhoz képest, hogy nagyon nehezen

érkeztél meg a Seychelle-szigetekre, szépen

belelendiiltél a mesélésbe, és még egy sz6 sem
esett a gasztronémidrdl, ami szintén a gyengéd.
— A gasztrondmidjukra a kreol konyha a jellemz8,
fantasztikus izvildg, aminek a kialakuldshoz tobb
ndcid is hozzdjarult az évtizedek sordn. Nekem

Ssszességében egy kicsit az indiai konyhdra hajaz a
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maga fliszerességével és karizmatikus izeivel, csak
egy kicsit ldgyabb, mondhatni eurépaibb véltozat-
ban. A helyiek szerint Seychelle-en a gasztrokul-
tira egyik legautentikusabb képvisel8je a Marie
Antoinette étterem, ahol én is elfogyasztottam egy

kisebb meniisort. Bdr nekem a polip a lieblingem,

egyszer rébeszélt egy idegenvezetd, hogy kdstoljam
meg a seychelle-i tonhalat, mert az semmivel nem
hasonlithat6 8ssze. Igaza volt! Nem tudni, ho-
gyan, de annyira finoman készitik, hogy korabbi
tonhalélményeim egyikével sem volt dsszevethetd.

Egyébként az éttermi 4rak csakigy, mint a szdllodai

szobadrak, igen borsosak, de dsszességében minden
drdga, csak a friss levegé nem.

— Tegyiik 4t egy picit a székhelyiinket egy
misik szigetre, Mauritiusra!

— Ha valaki élményeket és szépséget akar,

annak érdemes elmennie Mauritiusra. A seychel-

le-i emberek is gyakran 4dtjdrnak ide, mert jéval

olcsébb, mintha otthon vdsdrolndnak. Az ember
Mauritiuson szinte észrevétleniil el tud tolteni
hdrom olyan napot, ami tele van litnivalékkal.

Az én kedvenc helyem egy természeti képzddmény,

a ,héeszind f6ld”. A kornyék egyben nemzeti park is,

ahol sok vizesés mellett sok mds egyéb ldtnivalét is
taldl az ember. Mauritiusra szintén a kreol konyha a
jellemzd. Egyszer egy idegenvezetd elvitt a févarosba,
Port Louis-ba egy gasztrotdrdra. Egy nagyon auten-
tikus, mondhatni ,,mezitldbas” étteremben ettiink, a

helyiekkel egytitt, de mondhatom, hogy a legna-
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gyobb kulindris élményeim kozé tartozik azéta
is, annyira nagyon finom ételeket kaptunk.

— Mit mondasz, ha 6sszehasonlitod a két
szigetet?

— Mauritius nagyon szép, de szimomra
kozel sem annyira, mint Seychelle. Ha elme-
gyiink sétdlni, tengert nézni, akkor a partvidék
nem annyira leny(ig6z8, mint Seychelle-en,
ahol ki van ,waxolva” mindenhol a homok.
Mauritiuson a luxusszéllodak partjai csodd-
latosan szépek, azokat nagyon karbantartjik,

de a hoteleken tdl nem kiilonb a tengerpartja,

mint birmelyik Karib-szigetnek.

— Ha valaki nem csak a homokban szeretne
sétdlni, akkor mivel toltheti el az idejét?
— A tengerparti részen a kikotSt és a kérnyé-

ken 1év8 néhdny hindu templomot megnézni
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nagy élmény, de ahogy a Seychelle-szigeteken, a

létvanyossdg z6mét itt is a természeti adottsdgok
adjdk. Van a szigeten egy vulkdn is, ahova el lehet

kirdndulni, egészen a tetejéig fel lehet menni, és

a krdterébe is be lehet nézni. A régiora jellemzden

it is van egy Oridsi botanikus kert, ahol a tava-
kat szinte teljesen beboritjdk a vizililiomok, és ez

pompis ldtvany. Sokan kihagyjak, pedig nagyon

is érdemes megnézni a szigeti barnagolds kézben a

teaiiltetvényt. Sajnos ez a hely bizonyos értelemben

visszafejlédott az utébbi években. Egy mauritiusi

tedtdl ne ugyanazt vdrjuk el, mint amit elvirunk

egy Sri Lanka-it6l vagy Indidban. Itt gyengébb mi-
ndség tedt készitenek, viszont maga a teaiiltetvény
az gyonyorl, és a teraszok f6l6tt van egy étterem és

teakostold hely. A hely szerintem az egyik legjobb a

szigeten, ha tehetem, mindig elmegyek, ha itt
jérok. Az étteremben egyébként mindenféle
zoldtea-kiilonlegességeket lehet enni, inni,
ami tényleg megéri a figyelmet. Sajnos az
utobbi idében ez az élmény elsorvadni litszik.
Mig j6 néhdny évvel ezel8tt a jeges tedjukat a
sajatjukbol készitették és pohdrban szolgdltak
fel, a legutdbbi ldtogatdsomkor mar ugyanezt
miianyag flakonban hoztdk ki, és semmivel
sem volt kiilsnb, mintha barmelyik mds cég
jeges tedjdt ittam volna.

= Osszeségében is olcsobb itt az élet, mint
Seychelle-en?

— Valamivel, és azoknak az utazéknak
példdul kivald hely lehet, akik nem klasszikus
nyaraldsban gondolkoznak, hanem valédi
turistdskodé szdndékkal utaznak el ilyen mesz-

szire. Pont a tdvolsdg miatt mindenképpen

érdemes egy komplex programot 8sszedllita-
ni. En azt javasolndm az ttiterv készitésekor, hogy
tervezzék az utazds els6 dllomdsit Mauritiusra, ott

tltsenek el hirom-négy aktiv napot, majd szintén
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hdrom napot levezetd pihenéssel. a tdj innen nézve, hogy egyszertien az ember nem veszi észre,
Utdna iiljenek fel a repiildre, és hogy telik az idé. A legutobbi alkalommal részt vettem egy
menjenek el Réunion szigetére, olyan tdrdn, ami dthaladt a ldvamez8kon, és igy megtudtuk
’ i : { Ny ami ldtnivalék szempontjdbdl nézni azokat a kis ndvényeket, virdgokat, amelyek itt n8teek
R E UNIO N egy mini_Franciaorszég 8 " - v e ;- .f_ .',. ; : 3 & < _. - - FH LS " L ar szdmomra a kihagyhatatlan csoda. ki, ezen a kietlen teriileten. A kirdndulds Gtvonala kéveti a
it F p ¥ ‘ “fr . d ’ _ Réunion Franciaorszdg tengeren ldva Gtjdt egészen az dcednig, a két természeti elem taldlkozd-
ahOI m]nden megta]é]hat67 mlnt AL AN 4 Lo - P i ; = = - ~  tdli gyarmata, és meseszertien szép.  sdt ldtni elképesztd élmény. Ez a vulkdn annyira hires, hogy
anyaOI‘SZégb an: a S&J’[Okt()l a-"qCI‘OiSS ant-187 A . - X \ S N - ol i A i : o / i .. M ; : g - -~ : - *~  En minden alkalommal, amikor egy muzeumot is épitettek mellé, ahol edukicids jelleggel
P . o 4 5 I { = s T r ¥ v r 2 . . ott jirtam, el voltam t6le 4julva. mutatnak meg mindent. A t8bbords programban minden
és még a telefonod 1s tgy miikodik, s g% - o 3 ; o

-l e fon B S ] " i v . s . by S i e e ‘ Réunionon taldlhaté a vildg legakti- elképzelhetd, tlizhdnydval kapesolatos filmet levetitenek, ami-

mint Eurépaban, annak ellenére; hogy
korilbeliil tizezer kllometcrre tavolsagra :

1[ = ; P i e e T - e A : ; e A ey - Vs . nézni. Annyira gyonyor( és leny(igozd — Mekkora ez a sziget?

vagy Franuaoi*szagt

vabb vulkdnja, a Fournaise. Viszonylag bél megtudja az ember azt is, hogy jél kiszdmithaté médon,

konnyt feljutni rd, és a kiirtébe is be lehet  kétévente tor ki a Fournaise kisebb-nagyobb mértékben.
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— Egyéltaldn nem nagy, hosszdban taldn nincs még szdz kilométer sem,
keresztben pedig alig félszdz. A févdrosa nem nagy, viszont egy kis csoda, amit
akdr egy fél nap alatc kdnny(szerrel be lehet jarni. Ha a Notre Dame kated-
ralistél indul az ember, akkor minden mésodik épiilet vagy miizeum, vagy a
vildgorokség része. Nagyon odafigyelnek a hdzakra, tulajdonképpen szinte
mindegyik fel van tjitva.

Ha egy 6ridsi kort irunk le a szigeten, és mondjuk kilyukadunk annak a
mdsik részén, akkor szembetaldlhatjuk magunkat a sziget leghiresebb szii-
16ttjének, Roland Garrosnak a szobréval. Roland Garros neve mdra sszendtt
ugyan a tenisszel, de semmi kéze nincs a sporthoz. O egy francia piléta volt,
hadnagyi rendfokozatban, aki fiatalon a hdboru 4ldozata lett. Ha mér igy be-
lefutottunk térténelembe, akkor érdemes megjegyezni, hogy Réunion szigete
a francia haderd stratégiai bdstydja az Indiai-6cednon, ahol jelentds létszdmu
katonasdg is dllomd4sozik.

Tulajdonképpen Réunion egy mini-Franciaorszdg, ahol minden megta-
lélhatd, mint az anyaorszdgban: a sajtoktél a croissant-ig, és még a telefonod
is ugy mikodik, mint Eurdpdban, annak ellenére, hogy kériilbeliil tizezer
kilométerre tévolsdgra vagy Franciaorszdgtol.

—Nehezen szdntad rd magad annak idején, hogy modern kori Robinson
Crusoe-ként felfedezd ezeket a
szigeteket. A beszimolédban
viszont teljes az dtélés. Ma mit
mondasz a mostani felfedez8k-
nek?

— Ahogy mér is emlitettem,
kordbban korldtozva éreztem
magam, szdmtalanszor feltettem
magamnak a kérdést: ha elmegyek
oda, akkor mit fogok csindlni?

De ha ezt a hdrom szigetet az
ember iigyesen dsszekéti, és szereti
a természetet, a vulkdnokat, akkor
ez a korat kihagyhatatlan. Ma azt

gondolom, hogy ez a hdrom sziget
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azok szdmadra is nyujt béven ldtvényossd-

got, érdekességet és szépséget, akik azért
mennek valahovd, hogy felfedezzenek,
és ne csak pihenjenek. Ha ezt a hdrom
szigetet valaki jél tudja kombin4lni,
akkor egy olyan csodélatos vakdciét

tud 6sszehozni az ember, ami akdr élete

legjobb nyaraldsa lehet.
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